
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 
 ٪۷۵)اختلالات مادر و نوزادپرستاری نام درس: کارشناسی مقطع رشته: پرستاری نام رشته: •

  ۱۴۰۴-۱۴۰۵نیم سال دوم  (واحد

 

 مشخصات استاد مسؤول: •

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

  33664645 پرستاری مامایی پرستاری استادیار نعمتی فرد تابان

 و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد. تكاليف دانشجوياناستاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و 

 

 آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:
Nematifard.taban@gmail.com 

 

 :ان همکارمشخصات استاد •

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

   پرستاری مامایی مامایی مربی هاشمی نسب لیلا

 ان همكار می توانند به قسمتهای مشخصی از درس دسترسی داشته باشند.استاد

 
 

 اهداف و معرفی درس

 مشخصات کلی درس
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)توجه داشته باشيد محتوايی که به عنوان منبع آزمون به دانشجويان : مكتوب نمائيددرس را برای دانشجويان کلی اهداف  الف:

 آزمون نهايی دانشجويان نيز بايد با اهداف درس مطابقت داشته باشد.(شود بايد اهداف درس را پوشش دهد و معرفی می

 

هدف اين درس ايجاد توانايی در دانشجو برای شناخت نيازها، مسايل و مشكلات جسمی، روانی و اجتماعی افراد خانواده 

يشگيری از عوارض در انتظار فرزند به خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر و کسب آگاهی در مورد اهميت آموزش در پ

   با استفاده از اصول و تيوری ها و فرايند های پرستاری می باشد

)غدد اندوکرينی، بيماری های قلبی و عروقی، انواع کم خونی ها در بارداری، بيماری های داخلی جراحی در بارداری . 1

  (، بيماری های عفونی و ويروسی ، آپانديسيت و تروما به شكماختلالات تنفسی 

 آسيب پذير، بارداری چند قلويی، ناسازگاری خونی، زجر جنينی، مرگ داخل رحمی(. جنين آسيب پذير )تعريف جنين 2

 )نازايی در زنان و مردان( . ناباروری 3

 

 کلمه در مورد اين درس بنويسيد. دقت کنيد معرفی موارد زير را شامل شود 300تا  250معرفی مختصری در حدود  ب:

كاليف، شرکت توضيح کلی شيوه کار شما و روند درس، انتظارات شما از دانشجويان مانند به موقع پاسخ دادن به تکاربرد و ارتباط درس با رشته يا دوره، )

 فعال در تعاملات و ....(

بوده که طی آن دانشجو با مراحل مختلف رشد آشنا شده و  پرستاری کارشناسی دوره تخصصی واحدهای جزء درس اين

آموزد. پيش نياز درس، واحد آموزش های دوران بارداری، زايمان، بعد از زايمان و مراقبت های دوران نوزادی را میمراقبت

جلسه سخنرانی و بحث گروهی ارائه می شود. به دانشجو  ۶واحد درسی بصورت  ۰.۷۵قالب  در بيمار می باشد. مطالببه 

فرصت داده می شود با حضور فعال در آموزش نظری و عرصه های مختلف خدمات، توانائی های لازم را برای بررسی و 

رود با احترام با آن را کسب نمايند. از دانشجو انتظار میشناخت مراحل مختلف بارداری و زايمان و مراقبت های مرتبط 

به مقررات آموزشی در کليه جلسات آموزشی شرکت نموده و در کلاس با مدرس و ديگر دانشجويان تعامل لازم را داشته 

ان ترم و بصورت فعال در کلاس مشارکت داشته باشد. ارزيابی دانشجو بر اساس فعاليت و مشارکت در کلاس و آزمون مي

 و امتحان پايان ترم صورت می گيرد.

 

 
 درس حضوریجلسات  تعیین
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 Blendedیادگیری ترکیبی ) بصورت نظری بر اساس مقررات آموزشی مصوب امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروس

learning) وجود دارد.حضوری غیر کلاس  در قالب 

های مشخصی از محتوا در بخش غيربالينی کاربرد دارد. توجه نماييد که در اين رويكرد قسمتهای واحدی )اين نوع ارائه برای درس 

 شوند(. حضوری پوشش داده نمی
 جدول زير را تكميل نماييد: صورت استفاده از اين رويكرد  در

ر خواهد جلسات برنامه ريزی مجازی به صورت زي ٪۱۰۰ط جنگی در کشور و احتمال مجازی شدن با توجه به شراي

 بود :

 

 

یرد
 ف

 مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

جنين آسيب پذير )تعريف جنين آسيب  1

 ، بارداری چند قلویی(پذير

ویدیوپروژکتور،کامپیوتر،وای بحث  گروهی -سخنرانی ۳/۱۲/۱۴۰۴

 ت برد

)ناسازگاری خونی، زجر جنين آسيب پذير  2

 جنينی، مرگ داخل رحمی(

ویدیوپروژکتور،کامپیوتر،وای بحث  گروهی -سخنرانی ۱۰/۱۲/۱۴۰۴

 ت برد

بيماری های داخلی جراحی در بارداری  3

 ()غدد اندوکرينی

ویدیوپروژکتور،کامپیوتر،وای بحث  گروهی -سخنرانی ۱۷/۱۲/۱۴۰۴

 ت برد

بيماری های داخلی جراحی در بارداری  4

)بيماری های قلبی و عروقی، انواع کم خونی 

 (ها در بارداری

ویدیوپروژکتور،کامپیوتر،وای بحث  گروهی -سخنرانی ۲۴/۱۲/۱۴۰۴

 ت برد

بيماری های داخلی جراحی در بارداری  5

)اختلالات تنفسی ، بيماری های عفونی و 

 (ويروسی ، آپانديسيت و تروما به شكم

ویدیوپروژکتور،کامپیوتر،وای بحث  گروهی -سخنرانی ۲۳/۱/۱۴۰۵

 ت برد

ویدیوپروژکتور،کامپیوتر،وای بحث  گروهی -سخنرانی ۳۰/۱/۱۴۰۵ ناباروری )نازايی در زنان و مردان( 6

 ت برد

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....
، آسيب پذير )تعريف جنين آسيب پذيرجلسه اول: جنين 

 بارداری چند قلویی(

 شرايط جنگی

۳/۱۲/۱۴۰۴ 

https://navid.muk.ac.ir/coursetemplate/d

etails/6391/ 

جلسه دوم: جنين آسيب پذير )ناسازگاری خونی، زجر 

 جنينی، مرگ داخل رحمی(

 شرايط جنگی

۱۰/۱۲/۱۴۰۴ 

https://navid.muk.ac.ir/coursetemplate/d

etails/6391/ 

جلسه سوم: بيماری های داخلی جراحی در بارداری )غدد 

 اندوکرينی(

 شرايط جنگی

۱۷/۱۲/۱۴۰۴ 

https://navid.muk.ac.ir/coursetemplate/d

etails/6391/ 

جلسه چهارم: بيماری های داخلی جراحی در بارداری 

عروقی، انواع کم خونی ها در )بيماری های قلبی و 

 بارداری(

 شرايط جنگی

۲۴/۱۲/۱۴۰۴ 

https://navid.muk.ac.ir/coursetemplate/d

etails/6391/ 

جلسه پنجم: بيماری های داخلی جراحی در بارداری 

)اختلالات تنفسی ، بيماری های عفونی و ويروسی ، 

  آپانديسيت و تروما به شكم(

 

 شرايط جنگی

۲۳/۱/۱۴۰۵ 

https://navid.muk.ac.ir/coursetemplate/d

etails/6391/ 

 شرايط جنگی  جلسه ششم: ناباروری )نازايی در زنان و مردان(

۳۰/۱/۱۴۰۵ 

https://navid.muk.ac.ir/coursetemplate/d

etails/6391/ 

 

 

 
 

 

مطالعه جهت منابع  و)شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر(  دانشجویان آزمون نهاییمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه )منابع جلسات غیر حضوری(  بیشتر
 

 منابع درسی دانشجویان
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 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون

فصول متناسب با عناوین هر  درسنامه پرستاری مادر و نوزاد لیفر

 جلسه

فصول متناسب با عناوین هر  میترا ذولفقاریدکتر   انو نوزاد انمادر و بهداشت پرستاری

 جلسه

 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسی دانشجویان به 

 مقاله

  

  
 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 )آدرس در سامانه یا لینک( توضیحات

)اسلاید 

پاورپوینت و 

 جزوه(

اسلاید های ویس گذاری شده توسط مدرس بر 

 اساس سرفصل های کوریکولوم آموزشی

https://navid.muk.ac.ir/coursetemplate/details/6391

/ 

 است های دیگر دانشگاهروی سامانهبر اری شده ذمحتوای بارگ (جزوه، فيلم آموزشیاسلايد پاور پوينت، از محتوا )منظور  *

 که بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايی آماده شده باشد.

 

 
 داشته باشند.  ینقش مهم انيدانشجو یابيو خودارز یريادگيو ...( در کمک به  یخال یجا ،یجورکردن ،ای¬نهيچند گز ،یحتشري) ها¬خودآزمون •

بندی زمانبا های حل مساله و قدرت تحليل و نقد دانشجويان مهارت)افزايش دهنده  غيرحضوری درس از طريق تعريف تكاليف مناسبپوشش بخش  •

 برای دانشجويان ضروری است. (مناسب

 هدف مطالعه منابع و يادگيری دانشجو است.  طول ترم باو پروژه تكاليف  •

 شود. ها تعريف میراستای به کاربردن آموختهپروژه پايان ترم فعاليت خاصی در  •

امتحان   نقد دروس تدريس شده جلسه قبل توسط دانشجو و بحث در ابتدای شروع جلسه بعد و :توضيح خود آزمون

 پايان ترم به صورت تستی و تشريحی می باشد 

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون
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ظور همكاری و درسش و مطالعه درس جلسه بعد قبل از شروع جلسه توسط دانشجو به من پروژه طول ترم: حیتوض

پاسخ در طی تدريس و همچنين در طول ترم در اتاق بحث سامانه نويد به سوالات استاد و ساير دانشجويان پاسخ می 

 دهند.

دانشجويان در چند گروه قرار می گيرند و بر اساس سرفصل بخشی از تدريس به دانشجويان  ترم: پایانپروژه  حیتوض

سپرده خواهد شد و نمرات در ارزشيابی نهايی موثر است. کنفرانس ها با استفاده از مقالات علمی تاييد شده توسط 

 می نمايند.  مدرس در زمينه مراقبت های نو پرستاری است همچنين دانشجويان گزارش گروهی تهيه

 

 

 
سامانه صورت مجازی در  سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت کافی  یا ب امکان فعال 

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. انجام شود می

 (مباحثهموضوع  روزانه يا هفتگی، ، مدت زمان فعاليتاتاق بحث توضيحات شامل بستر تشكيل) اتاق بحث )فورم(
سمت جهت بحث و گفتگو در مورد کار عملی و تکمیل پرود شجویان از این ق ستاد و ژان ستفاده نمایید. جهت هر بار بحث با ا ه ا

ها از قبل تعیین وقت نمایید. همچنین سااایر مطالب کمک درساای جهت توسااعه یادگیری در سااامانه نوید  سااایر همکلاساای

 .بارگذاری خواهد شد
 

 

 

 

 

بندی دقيق ارزشيابی نهايی دانشجو را ذکر نماييد. )مواردی چون نمره آزمون کتبی، حضور و ها و بارمملاك .1

  های پيش بينی شده(حضوری، تكاليف و ساير فعاليتغياب در کلاسهای 
 نمره ۸امتحان پایان ترم: 

 نمره 3/1فعالیت کلاسی: 

 شيوه آزمون نهايی دانشجويان )آزمون حضوری پايان ترم( چيست؟ )شفاهی، عملی، تشريحی، تستی يا ...(  .2

 

 امتحان پايان ترم به صورت تستی و تشريحی می باشد

 

 

 

 

 ارزشیابی دانشجویان

 سایر فعالیت های یادگیری
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 ول درسخانوادگی و امضای استاد مسئو نام نام 

 )دکتر تابان نعمتی فرد(

 
 

 

 

 نام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه

 )سرکار خانم نازیلا علیایی(

 


